
  

出版企画書 

●タイトル案  
 

ハッピー陰陽五行占い 
～ 天中殺は怖くない! 今すぐお悩み解決 45 の方法 ～ 

 
●キャッチコピー案 
元 京都大学教授でハーバード大学卒の工学博士が陰陽五行占いを解説! 
800 件以上の過去の相談経験に基づく占いの検証結果をもとに解説!  
ゼロからでも楽しく学べる! アルアル事例で解説の陰陽五行占い! 
イラストでパッと理解! 専門用語ゼロの分かりやすい陰陽五行占い! 
簡単算出法で自分やあの人の 2050 年までの宿命がサクッとわかる!  

リアルなアルアルのお悩み 45 選! 陰陽五行占いで見極める賢いお悩み解決法   
天中殺って怖くない! 不運な運気を味方にするハッピーライフのヒント  
モヤモヤ解消! あなたのお悩みにピタッとハマる事例での陰陽五行占い 
 

●著者プロフィール 
児玉 充晴 (こだま みつはる)   
1953 年生まれ、大阪府出身  工学博士、経営士、陰陽師 
ＭＯＴ総研 代表、算命学経営活用研究会 代表 
 
（関連実績） 
過去、種々のお悩みを持つ 800 人の鑑定を実施。喜びの声が多数。 
例１:占い者がダメとさじを投げた、天中殺時期に 60 歳同士が見事に結婚 
例２:美人のエリート女性官僚が年下の一般男子と相性占いでゴールイン 
例３:上司とのソリが合わずダウン、相性占いで原因が分かり職場復帰に成功 
例４:占いがズバリ的中!腎臓の腫瘍を早期発見出来て手術せずに一安心! 
例５:自分らしい未来が分かったら生徒も増えた!ヨガ講師の成⾧ストーリー 
例６: ベンチャー社⾧の奥さんになり大金持ちになった書店員のシンデレラストーリー 
例 7: AI×占いでピアノ教室が大成功!生徒にぴったりの指導法を発見♪ 
例 8:シングルマザーと娘の相性診断で、天中殺のピンチを乗り越えた! 
例 9:大谷翔平選手＆田中真美子夫人は、宿命から見てもベストカップルだった! 
例 10:キムタクと工藤静香は、時の運から見て自然に結ばれる宿命だった! 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
（過去の経歴） 
電電公社(当時)に入社、7 年後に課⾧になり、管理者を 21 年間経験、ＮＴＴコミュニケー
ションズ㈱の法人営業本部セールスエンジニアリング部⾧、金融 SE 統括部⾧を歴任 
企業派遣でハーバード大学ビジネススクールに留学・修了（PMD コース） 
法人営業本部のセールスエンジニアリング部⾧をしながら、工学博士号を取得 
元 中部大学 経営情報学部 教授 (17 年間) 
元 京都大学 産官学連携センター 特任教授、法務室⾧補佐 (1 年間) 
社員数 180 名のＩＴ会社の元社⾧ 
京都の阿闍梨様（高野山大学卒の真言宗の高僧）について、10 年間、陰陽五行理論を習得 
中小企業 32 社と経営の顧問契約、最大 91 回／年のセミナー講師登壇の人気講師の実績 
 
（将来の目指す方向への自分の寄与の思い） 
持って生まれた自分の宿命や、人との相性を知らずに、悩んでいる人たちを救いたい。 
 
・過去に出版した著書  
『図解 利益を生み出すビジネス手法と事例 108』 

https://amzn.to/46ypmeO 約 1 万部の販売実績 
発行:日経 BP コンサルティング (2005/5/28) 
発売:日経 BP マーケティング  ISBN978-4-86130-095-0 
2005 年 5 月 28 日  第１版 1 刷   2006 年 10 月 30 日  第 2 版 1 刷 
2008 年 9 月 12 日   第３版 1 刷  2018 年 3 月 30 日    第３版５刷 

 



●時代背景・企画意図 
・誰がどのようになるのか 
（１）いろんな人の悩み（人間関係、恋愛＆夫婦関係、結婚、子育て、自分らしい生き方

＆進路など）が、陰陽五行占いでスッキリ解決して、心が軽くなる。 
（２）不運の時期と思われている天中殺期間中はチャンスの時期で、天中殺を味方にして

上手に人生を渡る方法がバッチリわかる。（天中殺を制する者は人生を制す!） 
 
（企画背景） 
以下の本を目指します。 
(1) 陰陽五行占いによるお悩み解決法を提示している占い本。 
(2) 現状のつらいお悩みの心の負担を軽減して心が軽くなる占い本 
(3) 数表で自分やあの人の宿命が簡単に分かって、ハッピーになれる占い本 
(4) 45 のお悩み事例の解決法が、イラストですんなり理解できる肩の凝らない占い本 
 
特徴: 
(1) 従来の占い本とは異なり、イラストと少ない文字数、空白が多いページ構成で、 

読みやすく、45 のアルアルのお悩みの解決法がイラストで視覚的にも楽しめる。 
(2) 耳慣れない専門用語は一切使用せず、誰でも理解しやすい言葉で解説。 
(3) 不運な時期のお悩み解決法をポジティブな言葉で表現して暗いイメージを払しょく。 
(4) 自分の持って生まれた特徴や、今はどの時期にあるかも、計算で導出できる方法を 

紹介している。あわせて、ネット上の無料の自動計算ソフトも紹介。 
(5) Dr.ミツ先生(著者)が解説するスタイルを採用して、分かりやすくしている。 
 
・なぜ、自分が書く必要があるのか? 

10 年間、陰陽五行を学んできて、その奥義を理解している。 
→ 「天中殺期間中はダメ」としか言えない一般の占い師では、この本は書けない。 

800 人以上の人のお悩みを解決して、陰陽五行の正しさを工学博士の視点で実証した 
経験と実績がある。 

 
●ターゲット層 

30 代の子育てや仕事、家事に追われて悩みが尽きない女性が中心 
30 代で男女関係に悩む女性（未婚、既婚とも） 

 
●構成案（仮） 
 



■はじめに 
人生で遭遇するいろいろな場面で悩み事が発生しています。 
その時にそのお悩み事を上手に乗り越えてゆく知恵を、陰陽五行の理論を基に、具体的な
事例についてイラストで解説します。 
生まれた時から決まっていて変えることができない人の持っている特徴点(性格、行動パ
ターン、天中殺の時期のような時の運など)を宿命と言います。 
ちなみに、自らの行いや自分を置く状況によって変えられるものを運命と言います。 
自分やあの人の持って生まれたこの特徴点（宿命）を数表から導出でき、年運や月運も分
かるようにしました。 
これを基にして本書で示す上手な行動で、より良い運命を切り開くことができます。 
 
第 1 章: 陰陽五行占いの基礎 
1.1 陰陽五行での占いとは 

（人生相談での検証の経験により、何千年も伝わってきただけのことがある） 
 私は工学博士なので、実験的な仮説と検証での正しさを求めます。 
 現代においても通用するかどうかを、800 人以上のみなさんのお悩みで正しさを 

検証してきました。また、企業の宿命をもとに、株式市場で値上がり期待という仮
説を立てて、実際の値上がり益で検証してきました。 
 

1.2 四柱推命など他の占いとの違い 
（こんな生年月日での占いは、陰陽五行から派生した簡単版の占いである） 
 

1.3 占いでの陰陽五行の使い方 
（木・火・土・金・水の五行の陰陽で 5×2＝計 10 種類の分類とその活用法） 
人の持って生まれた特徴（宿命）は、この 10 種類に分類できます。 
また、毎年／毎月で変化する時の運も分かります。 
 

1.4 陰陽五行で出される宿命は将来のハッピーライフの元 
  （本書で示す将来のハッピーライフの元となる 10 種類の宿命の特徴を簡単解説） 
 
第２章: 陰陽五行での宿命の出し方 
2.1 数表を用いた宿命（持って生まれた特徴）の出し方 
2.2 時の運の特徴と、20 年間の年ごとと月ごとの時の運の出し方 
2.3 ネット上にある無料自動算出ツールの URL と使い方を紹介 
 



「占い早見表」で検索 
https://www.plus-a.net/uranai/ 

 
 
 
 

許諾は OK と思うが、念のために許可をいただくメールを発出済みで返答待ち。 
（注）上記が許諾不可の場合、別のネット上の自動算出ツールに変更予定 
 
第 3 章: 不調期の運気を味方につけるコツ 
3.1 天中殺って何?チャンスに変えるヒント 
3.2 天中殺の時期を楽しく乗りこなす方法 
3.3 ちょっぴりツイてない時期の紹介とポジティブな過ごし方 
 
第 4 章: 人生がもっとラクになる陰陽五行でのお悩み解決のヒント 
 
4.1 人間関係のモヤモヤを陰陽五行占いですっきり解決! 
(1) 職場での上司・部下との関係がラクになるコツ 
(2) ママ友や友達づきあいを心地よくする秘訣 
(3) 煩わしい家族や親族親戚との付き合いがラクになる方法 
 
4.2 陰陽五行占いで男女関係のワクワクをアップするヒント 
(1) 自然に異性の友達を増やすコツ 
(2) 異性ともっと仲良くなるためのポイント 
(3) あの人が喜ぶ話題って?会話がはずむコツ 
(4) お互いに惹かれ合ってる?心の距離をチェック 
(5) 付き合う前の一歩…どうするのがベスト? 
(6) 本気の恋をしたら、あの人はどう行動する? 
(7) あの人の仕事は結婚後うまくゆくか? 
 
4.3 陰陽五行占いで結婚をもっと幸せにするために 
(1) 私とあの人、結婚の相性は? 
(2) 結婚生活がうまくいくポイントは? 
(3) 結婚後の運気をチェック!未来の注意点 
(4) ベストな結婚のタイミングはいつ? 



 
4.4 陰陽五行占いで子育てがもっと楽しくなるヒント 
(1) うちの子ってどんな才能を持っている? 
(2) こどもの個性に合った伸ばし方 

(3) 親子のベストな関係づくり 
(4) 不調の運気や受験の時期に気をつけること 
 
4.5 陰陽五行占いで自分らしく輝く未来を発見 
(1) 自分の生き方がどんな道筋かがわかる 
(2) ぴったりな仕事を自分で知るヒント 

(3) 新しい挑戦のベストタイミングは? 
(4) ビジネスの流れをつかんで成功へ GO! 
 
第 5 章 天中殺のピンチをチャンスに! 

陰陽五行占いでハッピーに乗り切る解決ストーリー 
 
5.1 天中殺期間中のプライベート・家族関係の活動や出来事 

(1) 恋愛 
  (2) お見合い 
  (3) 同棲 
  (4) 結婚 
  (5) 出産（天中殺子） 
  (6) 離婚  
  (7) 復縁  
  (8) 再婚 
  (9) 浮気 
  (10) 養子縁組 
 
 5.2 天中殺期間中の仕事や対外関係の活動や出来事 
  (1) 就職 
  (2) 起業 
  (3) 転勤 
  (4) 転職 
  (5) 役職辞令 
  (6) 社⾧や上司が天中殺時期 



  (7) 補佐役が天中殺時期 
(8) 広告宣伝 

  (9) 営業 
  (10) M&A（法人合併）  
  (11) 事業の拡大・縮小 

（12） 定年・退職 
 

■むすび 
 
■読者特典  
読者特典１:自分の悩みごとを個別相談で鑑定してもらえる!  
読者特典２:事業主の宿命解析と事業コンサルでの業績向上の成果想定を提示!  
読者特典３:算命学経営活用研究会に無料でオブザーバーご招待! 
 
●仕様・体裁 
A５版サイズ、本文 200～300 ページぐらい? 現状で 250 ページぐらい 
 
●類書 
「陰陽五行」関連 
 
 (1) 現代に息づく陰陽五行【増補改訂版】 稲田 義行 

単行本  ￥1,760  https://amzn.to/4iDvecA 

 
（児玉コメント） 
陰陽五行思想の基礎を学べるようになっていて、本著書のようにお悩みの事例で学べる形
式ではない。 
陰陽五行の解説であり、自分の宿命を理解できるような内容にはなっていない。 
文字が中心の解説になっていて、イラストで分かるような読みやすさにはなっていない。 
 
 (2) 香港仕込みの陰陽五行マスターによる 現代版 陰陽五行の教科書 

上野 由美子  単行本（ソフトカバー）￥1,800  https://amzn.to/41W06xD 
 
（児玉コメント） 
陰陽五行思想の基礎を豊富な図表とイラストで学べるようになっているが、本著書のよう
にお悩みの事例で学べる形式ではない。 



陰陽五行の解説であり、自分の場合の宿命が理解できるような内容にはなっていない。 
 
 (4) だるまんの陰陽五行 実践編 愛の羅針盤 (マンガで解るシリーズ No.9)  

単行本 – 2018/3/19    https://www.amazon.co.jp/dp/4865630333 
 
（児玉コメント） 
漫画で解るシリーズでは、「木」「火」「土」「金」「水」ごとの陰陽五行が使えるモノサシを
もとに漫画でわかりやすく解説しており、この５行の５つを買う必要がある。 
本著書のようにお悩みの事例で学べる形式ではない。 
 
……………………………………………………………… 
「占い」関連 
 
No.1 数秘術で占う ３６６日誕生日全書 はづき 虹映 

www.amazon.co.jp/dp/B07QKJ9LHW 
 
（児玉コメント） 
本著書と同じように「生まれた日」の「数字」の組み合わせ表で、数字で自分のタイプを
簡単に把握できるようになっている。 
数字のメッセージと人生の転換期がわかるライフフローチャート付きで解説しているが、
本著書のようにお悩みの事例で学べる形式ではない。 
文字が中心のようで、本著書のようにイラストでわかりやすく解説していない。 
 
No.2 ゲッターズ飯田の五星三心占い 2025 金のイルカ座 単行本 ￥1,298 

www.amazon.co.jp/dp/B0D7NLKQC7 
 
（児玉コメント） 
本著書に最も似通った本であり、本著書と同じように恋愛運、金運、仕事運、健康運、結
婚、浮気&不倫、復縁、SEX、裏運気などが分かる内容になっている。 
ただし、2025 年のみの解説であり、次年以降はまた新たに新版を買う必要がある。 
自分だけではなく友人とも楽しめる内容で、イラストでわかりやすく解説している点では
本著書とタイプは同じで、ここに書かれた表現法は、本著書でそのまま使えそう。 
ただし、本著書のようにお悩みの事例や、天中殺などの不調時期での出来事ごとの解決法
が分かる形式ではない。 
 



No.3 最初からていねいに学ぶ 1 分間九星気学入門 石井 貴士 (著) 
www.amazon.co.jp/dp/B0DTNB6TH4 

 
（児玉コメント） 
わかりやすさ 1 位で著者累計 200 万部突破!を誇る「あなたの人生をガラリと変えてみま
せんか?」がコンセプトの本で、本著書にはない「吉方位」が算出できるようになっている
点が特徴である。 
陰陽五行か派生した九星気学をもとに解説していることから、占術としては不足している
部分がありそうだが、分かりやすさを求める読者には受けそう。 
ただし、本著書のように、自分の宿命をもとに、お悩みの事例や不調時期での出来事ごと
の解決法が分かる形式ではない。 
 
●類書との差別化での児玉コメントのまとめ 
(1) 京大とハーバード大卒の工学博士が、⾧年の人生相談で実証した経験をもとに解説。 
(2) 主に 30 歳代の女性向けに特化して、お悩み解決法の具体的事例を多数紹介。  
(3) アルアルのお悩み解決法を、ジャンル別にイラストで分かりやすく紹介。  
(4) 天中殺などの不調期を活用した幸運のつかみ方を解説。  
(5) 人の五行での宿命を 2050 年まで数表から簡単に算出出来て自動算出ツールも紹介。  
(6) 本著書は今後 25 年間使える内容になっており、今年だけの解説本と違うところ。 
 
●著者プロモーションの可能性 
（現在のフォロワー数、PV 数、集客数、動員数、運用実態など） 
 
■WEB サイト  
算命学経営活用研究会:https://sanmei-keiei.com/ 
会社の人間関係など経営での個別相談:https://sanmei-keiei.com/lp 
経営コンサルティング:ＭＯＴ総研:https://sanmei-keiei.com/consulting/ 
経営課題解決の実績:ＭＯＴ総研:http://motlab.main.jp/ 
 
■SNS（フォロワー数、更新頻度、ライブ開催有無など） 
(1) 自分の Facebook（フォロワー数 361、更新頻度２～3 回／月、対談ライブ開催３回） 
 → https://www.facebook.com/profile.php?id=100051116133564 
 
(2) 宿命表読み解きをして、ファンになってもらったカリスマ女性 

下記のような、合計 5 万人以上のフォロワー・コミュニティメンバーを擁する女性起業



家や専門家である。 
星からの啓示といったスピ系や、脳科学系で自分軸の本質を導出するといった、会員向
けにサービスを提供している専門家の方々で、みなさんその分野での本著書の女性ター
ゲットに対するカリスマ的な存在です。 
宿命の分析結果を匿名で記事にするので、許可をもらう形で依頼して、購入とあわせて
PR もお願いする予定。 

 
（敬称略） （ ）の人数はフォロワー数 
福原生恵（1.2 万人）、天乃愛湖（7555 人）、葛西彩耶子（6246 人）、藤原聡子（5231 人）、
大山葎子（4978 人）、坂本和美（3520 人）、北原万紀（3308 人）、松崎悦子（2802 人）、
中田ひろみ（2157 人）、加藤彰子（1938 人）、安藤宵子（1144 人）、など多数 
 
ライブ対談の申し込みも可能で、視聴者は主にこの会員や会員予備軍であり、この専門家
自身の宿命表の読み解きでの対談です。 
この対談を聞いた視聴者が「私の場合はどうですか」になることで、コミュニティの会員
予備軍を引き寄せる効果も狙っています。 
 
(3) 石尾ミミさんフェースブック フォロワー数:3,958 人 週１～２回更新 

→ https://www.facebook.com/mimialoha17/ 
石尾ミミさんは、裏でこの著書の出版にあたってサポートいただいているコンサルタン

トです。 
「サポートいただいた結果、こんな本が出来ました」ということで、この広報もサポー

トいただける依頼を予定している。 
世界的なバイリンガル投資家として、世界の事業家などと広範な人脈をお持ちで、紹介

してもらえる依頼を予定している。 
 

（石尾ミミさんの概要） 
会社顧問、社会貢献活動家。人脈も世界的規模で、台湾・中国などアジアのみならず、
五大陸すべてにわたる。イヴ・サンローラン日本 / ウブロ / ジバンシイの元代表取締
役や世界的人気アーティストも扱う LA のエンターテイメント会社元社⾧など、各界の
トップリーダーとの親交も厚い。ほぼ毎日、Facebook ライブ「社⾧の教養」に登壇。
大規模イベントにもゲスト出演しています。 
「社⾧の教養」Facebook グループの規模は、会員数 1 万 5000 人の人気を誇っている。 
 

……………………………………………………………… 



■クラウドファンディングはしない予定 
■書店などでのイベントは可能 
■独力で売れるルートはあるか 

(1) 過去に鑑定してあげた約 800 人のメールでの出版の告知と販売、PR の依頼 
(2) 算命学経営活用研究会のコミュニティ  

現在の会員数は 15 名、OB も含めて累計で 37 名 
(3) 私も所属している石尾ミミさんのコミュニティ（Club33:約 50 名）での販売 
 

■買い取りは可能  
200 部ではいかがでしょうか? 

 
■メディア出演  

今のところなし 
 
■その他の販促要素 
(1) 本の販売目的での出版記念セミナー、記念講演会を児玉主催で開催します。 

各方面に依頼すれば集客の支援をお願いできます。 
 
(2) 石尾ミミさん経由で世界的に有名な投資家の推薦文をもらえる可能性のあるルート

があり、SNS による拡散を依頼できるし、コラボイベントもお願いできる可能性があ
ります。 

 
(3) さらに研修会社など社内のキーマンの無料鑑定もしたことがあり、このような会社

への依頼も実施してみたい。 


